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Proposta 1
Due giorni in rifugio

1° giorno

partenza dalla stazione di Calolziocorte
arrivo a Erve in autobus e percorso nel bosco
sul sentiero "San Carlo"

arrivo al rifugio

pranzo al sacco

pomeriggio con laboratori manuali e artistici
cena

dopocena a sorpresa

notte in rifugio

2° giorno

sveglia e colazione

breve escursione/laboratorio
pranzo in rifugio

rientro

Costo: 65,00 €/cad.
Prezzo riferito a gruppi di 20 persone

Proposta 2
Tre giorni in rifugio

1° giorno

partenza dalla stazione di Calolziocorte
arrivo a Erve in autobus e percorso nel bosco
sul sentiero "San Carlo"

arrivo al rifugio

pranzo al sacco

pomeriggio con laboratori manuali e artistici
cena

dopocena a sorpresa

notte in rifugio

2° giorno

sveglia e colazione

escursione/laboratorio

pranzo

pomeriggio con laboratori manuali e artistici
cena

dopocena a sorpresa

notte in rifugio

3° giorno

sveglia e colazione

breve escursione/laboratorio
pranzo in rifugio

rientro

Costo: 110,00 €/cad.
Prezzo riferito a gruppi di 20 persone

L'esperienza "Tanti Sogni, una Capanna",
gestita 24 ore su 24

da un educatore ambientale

e dal gestore del rifugio,

e l'ideale per creare una dimensione di socialita
per gruppi del secondo ciclo di scuola primaria
e della scuola secondaria di primo grado;

il fatto di poter raggiungere il rifugio

con mezzi pubblici e a piedi,

attraverso i sentieri di montagna,

ne fa inoltre un'esperienza sostenibile

e a forte contatto con la natura.

Ecco le nostre numerose

proposte di laboratorio,

tra cui scegliere

per vivere al meglio la vostra esperienza:

visita delle vecchie miniere costruzione capanne

erbario scientifico escursioni sul Resegone
osservazione con binocolo storie al buio
orienteering osservazione notturna stelle

laboratorio di citie e orientamento con il cielo

laboratorio di conoscenza della Valle San Martino
land art osservazione e riconoscimento piante

approccio letterario con i Promessi Sposi

osservazione del microcosmo della montagna

Le quote comprendono:

un incontro di due ore in classe
di preparazione alla gita,
pernottamento in rifugio

con 1 o 2 pensioni complete

e cibi genuini locali,

laboratori manuali, artistici e naturalistici

gestiti da educatori ambientali,
uscite ed escursioni
alla scoperta della montagna.

Per gruppi con piu o meno
di 20 partecipanti possono
essere concordati prezzi ad hoc.
Sono previste due gratuita
per accompagnatori adulti.

Periodo consigliato per la gita:
da aprile a ottobre.

Per informazioni e prenotazioni
@ possibile contattare:

Cooperativa sociale Liberi Sogni
tel. 0341 611332
mail: liberisogni@gmail.com

Rifugio Capanna Alpinisti Monzesi
tel. 0341 604595 - 3386698742
mail: capannamonza@gmail.com




